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Kinderheilkunde
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Was ist Ergotherapie?

Ergotherapie findet ihre Anwendung bei Kindern und Jugendlichen
in allen Altersgruppen. Schwerpunkt ist zu Beginn die grindliche
Anamnese und Eingangsdiagnostik mit standardisierten
Testverfahren und Screenings.

Die Therapie findet in Einzel-, Paar- oder Gruppentherapie statt.
Ihr Kind soll motorische, kognitive oder emotionale Kompetenzen
erlernen und praktisch umsetzen kénnen.

Ergotherapie ist ein anerkanntes Heilmittel, welches von allen
Arzten verordnet werden kann.

Ergotherapie ist eine Kassenleistung, die auch von
Privatversicherern ibernommen wird.
Sie benétigen immer eine Verordnung vom Fach- oder Hausarzt.




Wir behandeln

< ADS, ADHS (Aufmerksamkeitsdefizitsyndrom)

< Feinmotorikriickstand (z. B. Stifthaltung)

< Grobmotorikstérung (z. B. Gleichgewicht & Koordination)
¢ Psychomotorische Hemmung

¢ Wahrnehmungsdefizite

« Entwicklungsverzégerung und -stérung

¢ Unklare Handigkeit / Handdominanz

« Schwierigkeiten im Schriftspracherwerb (z. B. Legasthenie)
¢ Rechenprobleme (z. B. Dyskalkulie)

< Verhaltensauffalligkeiten

¢ Frahkindliche Hirnschaden (ICP)

¢ Chomosomenschéaden (Trisomie 21)
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Vision

Unser Ubergeordnetes Ziel ist es, Ihrem Kind, Kompetenzen zu vermitteln,
um im Alltag, beim Spielen oder in der Schule bestehen zu kénnen.

Das bedeutet sinnvolles, zielgerichtetes, selbstbestimmtes Agieren zu
erwirken. Gehemmte Kinder sollen ,auftauen”, andere die grenzenlos sind
brauchen geregelte Rahmenbedingungen. Unkonzentrierte Kinder brauchen
Strategien, um an einer Sache dran bleiben zu kénnen.

AuRerdem ist die Beratung der Eltern zum Verstehen und zur
Umsetzung einiger therapeutischer Ansatze im Alltag ein
weiterer, zwingender Grund unseres Tuns.

Ihr Kind lernt und verbessert:

© Aufmerksamkeit, Konzentration und Ausdauer

¢ Merkfahigkeit

¢ Einhalten von Reihenfolgen und Regeln (z. B. warten)
¢ Malen und schreiben

¢ BewubBte und zielgerichtete Bewegungskoordination

€ Sg!ﬁ?sténdiges und selbstbewuBtes handeln \




Die Praxen




Unser Angebot

¢ Elternberatung (z. B. zum Thema Hausaufgaben)

< ADS-Beratung

¢ Konzentrationstraining

¢ groRe, helle Therapieraume (“Bewegung braucht Platz“)

¢ Storungsbildabhangige Raume (z. B. reizarme Umgebung)
« Hilfsmittelberatung (z. B. Schreibhilfen)

¢ Werkstatt und Kreativbereich

¢ PC-gestitzte Therapie

¢ Gruppentherapien

¢ Trainingskiche

¢ Informationen (weiterfilhrende Fachliteratur, Internetverweise)
¢ Barrierefreier Zugang

¢ Parkméglichkeiten

¢« Spieletipps

¢ Geschultes Personal

¢ Professonelles Equipment

¢ Teamarbeit und Kooperationen (Lebenshilfe/Frahférderung)
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VORSTELLUNGEN

Andi Handel, geb. 1968
fachliche Leitung

der Praxis in Herzogenaurach
staatl. gepriifter Ergotherapeut
zert. ADS-Berater, Papa

Katharina Abt = Claudia Kreutz - Katrin Spottke « Anna Makowski « Selina Roder - Anne Schulze H

TERMINVEREINBARUNGEN ;
Termine kénnen Sie mit uns via Telefon Fax oder E_ -Mail vereinbaren.




_/PRAXEN FUR ERGOTHERAPIE

PRAXIS HERZOGENAURACH
Hintere Gasse 67

91074 Herzogenaurach

tel: 09132-741977

fax: 09132-7419 79

PRAXIS WEISENDORF
Sauerheimer Weg 8
91085 Weisendorf

tel: 09135-722277
fax: 09135-722278

Inh. Andi Handel
www.ergoteam.de
praxis@ergoteam.de
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